De door de Nederlandse Zorgautoriteit (NZa) vastgestelde maximum tarieven voor 2026
voor een psychotherapeut in kwaliteitsstatuut sectie Il

Diagnostiek (intake, psychologisch onderzoek, vragenlijsten)

Diagnostiek vanaf 5 minuten €45,89
Diagnostiek vanaf 15 minuten €81,67
Diagnostiek vanaf 30 minuten €141,28
Diagnostiek vanaf 45 minuten €200,51
Diagnostiek vanaf 60 minuten €231,50

Behandeling (face-to-face gesprekken, telefonisch en e-mailcontact)

Behandeling vanaf 5 minuten €37,14
Behandeling vanaf 15 minuten €68,19
Behandeling vanaf 30 minuten €120,27
Behandeling vanaf 45 minuten €172,85
Behandeling vanaf 60 minuten €205,96

Voor e-mailcontact geldt dat de duur van het aantal ‘mail minuten’ op een dag
wordt opgeteld en samen wordt gebracht in één prestatie

Overig (intercollegiaal overleg m.u.v. de huisarts, verwijzer en bij de
behandeling betrokken behandelaren)

Intercollegiaal overleg vanaf 5 minuten €32,50
Intercollegiaal overleg vanaf 15 minuten €93,60
Schriftelijke informatieverstrekking €114,67

aan derden (met toestemming van de
cliént, te betalen door de opvragende
instantie)

Niet basis pakketzorg consult

Onverzekerd zorgproduct OZP
(wanneer er wel sprake is van klachten
waarvoor een verwijzing van de
huisarts aanwezig is, maar er geen
sprake is van psychiatrische klachten/een
classificatie)

€36,50 per 15 min (er wordt 45 min
behandeling + 15 min verslaglegging
gefactureerd)




